Stadien der Entwicklung:

pränatale Entwicklung:

Embryonalphase = Konzeption bis 12. SSW

Fetalphase =          12. bis 40. SSW

SONDZEICHEN 174 \f "Symbol" siehe VL Neonatologie!

postnatale Entwicklung:

Neugeborenes =       Geburt bis 28. Lebenstag

Säugling =                29. Leb.tag bis 12. Leb.monat

Kleinkind =                1. bis 3. Lebensjahr

Vorschulkind =          4. bis 6. Lebensjahr

Schulkind =                6. bis 14. Lebensjahr

Jugendlicher =            15. bis 18. Lebensjahr

junger Erwachsener = 18. bis 25. Lebensjahr

Knochenreifung:

- Die Entwicklung röntgenologisch sichtbarer (verkalkter) Knochenkerne und deren Größe schreiten mit Reifung und Wachstum der Kinder fort.

- Auch Weite und Verschluß der Epiphysenfugen sind reifungsabhängig.

Rö linke Hand (standardisiert) = "Carporadiogramm"

Vergleich mit alterstyp. Rö-Bildern und Tabellen

SONDZEICHEN 175 \f "Symbol"
Bestimmung des Knochenalters

Knochenalter wird bestimmt

vom kalendarischen Alter,
von Reifungsvorgängen des Organismus (Hormone, Stoffwechsel)

Knochenalter =

- Diagnostikhilfe bei Wachstums- und Entwicklungsstörungen!!

- bei gesunden Kindern: Vorhersage der Endlänge

Zahnentwicklung:

- Durchbruch von Milchzähnen = "Dentition"

Zahn schon bei Geburt

= Dentitio praecox

verzögertes Zahnen (Ende des 1. Lebensjahres)

= Dentitio tarda

Sensomotorische Entwicklung und Reifung:

Teilbereiche der Entwicklung:

SONDZEICHEN 183 \f "Symbol" motorische Entwicklung

SONDZEICHEN 183 \f "Symbol" Sprachentwicklung

SONDZEICHEN 183 \f "Symbol" soziale Entwicklung

SONDZEICHEN 183 \f "Symbol" Pubertätsentwicklung in der Adoleszenz

- standardisierte Entwicklungstests

für motorische, sprachliche und soziale Entwicklung

Beispiele:

Denver-Entwicklungstest,

Griffith-Test,

Münchener funktionelle Entwicklungsskala

motorische Entwicklung

(= statomotorische Entwicklung)

- im ersten Lebensjahr Primitivreflexe, primitive Bewegungsmuster

- diese Reflexe treten auf und verschwinden nach einem "Zeitplan"

- Bedeutung dieser motorischen Muster:

- biologisch - Entwicklung der Motorik, Erwerb der Fähigkeit zum Sitzen, Stehen (Statik)

- medizinisch: neurologische Entwicklungstests

Beispiele bei Neugeborenen:

Palmar-, Plantargreifreflex

Brustsuchreflex (rooting)

Schreitbewegung

Moro-Reflex

etc.

Beispiele bei Säuglingen:

Traktion

Landau

Sprungbereitschaft

Meilensteine der motorischen Entwicklung

Alter
Fähigkeit

1. Monat
Kopfkontrolle in schwebender Bauchlage

3. Monat
sicheres Kopfheben in Bauchlage

6. Monat
sichere Kopfkontrolle bei jedem Lage-/Haltungsswechsel

9. Monat
sicheres freies Sitzen, Drehen, Kriechen, Robben, Rollen

12. Monat
Stehen mit Festhalten

15. Monat
kommt vom Stehen mit Festhalten allein wieder zum Sitzen

18. Monat
geht frei und sicher

24. Monat
hockt sicher im Spiel, steht feihändig auf

3. Lb.jahr
hüpft beidbeinig eine Stufe herunter

4. Lb.jahr
Treppensteigen mit Beinwechsel

5. Lb.jahr
hüpft mind. 5x auf je einem Bein

Meilensteine der Sprachentwicklung

Alter
Fähigkeit

1. Monat
kurze gutturale Laute

3. Monat
spontanes Vokalisieren

6. Monat
Vokalisieren auf Ansprechen

9. Monat
Silbenketten mit "a" (wa wa wa, ra ra ra)

12. Monat
Doppelsilben mit "a" (mama, papa)

15. Monat
ausgeprägtes Artikulieren ohne "Einwortsprache"

18. Monat
Mama, Papa, einzelne Wörter sinngemäß

24. Monat
Symbolsprache, Einwortsprache

3. Leb.jahr
Mehrwortsätze, "ich", "du", Plural

4. Lb.jahr
erzählt Erlebnisse in annähernd richtiger und logischer Abfolge

5. Lb.jahr
fehlerfreie Aussprache, weitgehend korrekte Grammatik

Meilensteine der Sozialisation

Alter
Fähigkeit

1. Monat
läßt sich beruhigen durch Aufnehmen und Ansprechen

3. Monat
Lächelt Gesicht an und auf Ansprechen

6. Monat
freut sich über Zuwendung, Ansprechen, Anlachen

9. Monat
unterscheidet zwischen bekannten und fremden Personen

12. Monat
enge emotionale Bindung an Bezugspersonen

15. Monat
ahmt Gestik (Winken, "Backe Kuchen") und Laute nach

18. Monat
versteht Gebote, Verbote

24. Monat
kann für sich spielen; Nähe von Bezugspersonen noch notwendig

3. Lb.jahr
kann leichte Spielregeln befolgen

4. Lb.jahr
sucht Kooperation und Anerkennung von etwa Gleichaltrigen

5. Lb.jahr
trennt sich ohne Schwierigkeiten von Bezugspersonen

